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Golfgenuss und Lebensfreude  
an der Algarve entdecken

In sanftem Wind unter dunkelgrünen 
Pinien kann man sich beim Golfspiel 
besonders gut entspannen. Gerade 
die Region rund um Vilamoura, einer 
ehemals maurischen Siedlung, hat 
sich innerhalb der Algarve in Südpor­
tugal einen internationalen Namen 
gemacht. 
Mittlerweile weltweit bekannt ist die­
ser Küstenstreifen zwischen Faro, der 
Hauptstadt der Algarve, und dem im 
Westen gelegenen Cabo de Sao Vin­
cente. Entlang der 20 bis 50 Meter 
hohen Steilküste haben sich feinsan­
dige Strände und kleine Buchten ge­
bildet, die in der Hochsaison Haupt­
anziehungspunkt für Touristen wie 
für Einheimische sind. Hat man das 
Glück in der Nebensaison Portugal 

besuchen zu können, findet man tat­
sächlich noch viel Ursprünglichkeit. 
Nachfolgend wird Ihnen ein neues 
Domizil für Urlaub in dieser Region 
Südportugals vorgestellt. 

In Vilamoura, nur etwa 25 Kilometer 
vom Flughafen Faro entfernt, hält 
man mit teuren Hotels, Golfplätzen 
und einem Yachthafen den Massen­
tourismus fern und bietet für Golf­
fans ansprechende Unterkünfte in 
der Nähe der Plätze an, die sich har­
monisch in die grüne Hügellandschaft 
fügen. Zum vergangenen Jahres­
wechsel wurde dort von der Imocom 
Gruppe, einer in Portugal ansässigen 
Immobilienfirma, eine großzügige 
Apartmentanlage eröffnet: Hilton Vi­

lamoura As Cascatas 
Golf Resort & Spa. Nur 
zwei Kilometer vom 
Ortskern und vom 
Strand entstand in Kom­
bination mit einem Hil­
ton Hotel und einer 
Wellnessanlage für ge­
hobene Ansprüche ein 
Park mit Wasserspielen, 
um den sich moderne 
und stilvolle Bauten rei­
hen. Entstanden sind 69 
Einheiten, mit bis zu vier 
Schlafzimmern. Alle ha­

ben Balkone oder Terrassen und ge­
währen einen Blick entweder über 
die Gartenanlage im weiten Atrium 
oder über die benachbarten Gärten 
und Golfplätze. Die Anlage As Casca­
tas (www.ascascatasresort.vom) – 
übersetzt „die Wasserfälle“ – liegt 
zwischen dem älteren und dem neu 
angelegten Pinhal Golf Platz, die bei­
de für anspruchsvolle Golfer mit ge­
hobenen Ansprüchen konzipiert sind. 
Alle Wohnungen sind modern aber 
mit zeitlos schönen Materialien und 
Möbeln ausgestattet, mit voll einge­
richteter Küche. Sie wurden einzeln 
verkauft, wobei der Eigentümer sie 
auch dem Resort zur zeitweiligen Ver­
mietung überlassen kann. Dem Kom­
plex angegliedert liegt in der Anlage 
das 5 * Hilton Vilamoura As Cascatas 
Golf Resort & Spa. Hier verführen 
Gourmetrestaurants zu kulinarischen 
Genüssen: so etwa das „Cilantro“ 
mit portugiesischen und lateinameri­
kanischen Spezialitäten. Im Unterge­
schoss sind Tagungsräume gemietet 
werden. Nebenan gibt es am Golfsi­
mulator Spaß und Training. 
Gegenüber dem Haupteingang zum 
Hilton Hotel gelangt man ins „7Seven 
Spa Vilamoura“, das auch hausintern 
unterirdisch erreichbar ist. In schlich­
tem, aber überdurchschnittlichem 
Design wird der Gast in einer Atmos­
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Abb. 1: Die As Cascatas Hotel- und Gartenanlage.
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phäre der Ruhe und Entspannung 
empfangen. Körper und Geist festi­
gen bei Kosmetik, unterschiedlichen 
Massagen oder rein medizinischen 
Anwendungen nach einem Golftag 
positive Schwingungen. Während des 
Sommers wird ein Shuttle zur Marina 
und zum Falésia Beach angeboten, 
wo auch der „As Cascatas Hilton Be­
ach Club“ Mahlzeiten, Erfrischungen, 
Strandtücher und andere Services of­
feriert. 

Monte Santo Resort – zwischen 
goldenen Stränden und legendär-
en Felsküsten  |  Als „Schwesteran­
lage“ wurde im Juni dieses Jahres 
nach vergleichbarem Konzept das 
„Monte Santo Resort“ eröffnet. In 
der Nähe von Carvoeiro liegt es nur 
Minuten von goldenen Ständen und 
den pittoresken Felsformationen der 
Algarveküste entfernt. Neben groß­
zügigen Gärten, teilweise beheizten 
Schwimmbecken, dem Clubhouse 
mit einem familienfreundlichen Res­
taurant, und dem eigenen Spa/Health 
Club verfügt es auch über einen Ten­
nisplatz. Dabei hat man bei der Kon­
zeption besonders an Familien und 
anspruchsvolle Golfer gedacht. Ein 
kleiner See und ein Wasserfall in der 
Parkanlage lockern die Parkanlage 
auf.
Die Architektur besticht besonders 
durch Terrassen und Verandas, die 
sich zur Gartenanlage öffnen. Eine 
exklusive und zeitlos schöne Möbilie­

rung und Ausstattung 
der Räume überzeugt 
ebenso wie die Freund­
lichkeit des Servicete­
ams. Das Resort bietet 
54 Townhouses und 79 
Apartments für Gäste, 
die sich gerne mit 5* 
Komfort verwöhnen 
lassen möchten. 

Ausf lugsmögl ich-
keiten zu Korkeichen 

und Steilküsten  |  In den jeweiligen 
Eingangsfoyers von As Cascatas oder 
Monte Santo können Fahrzeuge ge­
mietet werden. Ausflüge ins Hinter­
land lohnen, vielleicht nach Norden in 
die Region von Monchique, oder an 
die Steilküsten westlich davon. Eine 
abwechslungsreiche Landschaft zeigt 
sich hier. Hin und wieder ein Garten 
mit Olivenbäumen, dazwischen knor­
rige Korkeichen, die das Grundmate­
rial für einen der wichtigsten Wirt­
schaftszweige Portugals liefern. Die 
Rinde dieser immergrünen Eichenart 
ist ein universelles Naturprodukt. Es 
müssen zunächst 20 Jahre vergehen, 
bevor ein Teil des Baumes erstmalig 
geschält wird. Frühestens nach neun 
Jahren darf dann wieder geerntet 
werden, so sagt es das Gesetz. Die 
„tiradores“ (Schäler) schlitzen mit der 
Axt die Stücke auf, die abgetragen 

werden. Eine Knochenarbeit, zumal 
die Korkernte nur im Hochsommer 
möglich ist, weil sich um diese Zeit 
die Rinde am leichtesten schälen lässt.  
Die mit Stickstoff gefüllten Zellen ver­
leihen dem Kork hervorragende Ei­
genschaften als Isoliermaterial. Er 
brennt nicht und leitet keine Elektrizi­
tät. Wandert ein Korken in den Hals 
einer Flasche, ist dies die höchste 
Auszeichnung für ihn. Nur wenn das 
Volumen seiner Poren geeignet ist, 
den Flaschenhals wie einen Saugnapf 
abzudichten, kann ein Wein unbe­

Informationen: 
Anreise: verschiedene Charter-Airlines fliegen nach Faro, so z. B. die Air Berlin 
von einigen deutschen Flughäfen; www.airberlin.com. Reisezeit ist das ganze 
Jahr. 
Abseits der Touristenzentren liegen die 5 * Apartments „As Cascatas“ und das 
5* Monte Santo bei Vilamoura bzw. Carvoeiro liegen inmitten von Parkanlagen; 
Auskünfte für beide Resorts unter: www.ascascatasresort.com, 
E-Mail: reservas.cascatas@imocom-grupo.com; Tel.: 00351 289 304 900; ein 
geräumiges Einzimmer-Apartment mit Balkon ist ab € 225 pro Tag buchbar. 
Es wird an der Rezeption auch Deutsch gesprochen.
Allgemeine Anfragen zur Algarve bzw. Portugal gibt es unter 
Tel.: 01805 – 004930; bzw. unter www.visitportugal.com. 
Reiseliteratur: ein Bildband, erschienen im Kunth Verlag: 
„Traumstraßen Spanien / Portugal“, 
ISBN: 978-3-89944-347-9, 256 Seiten, € 29,90

Abb. 3: Der Monte Santo Park mit Appartement-Anlage

Abb. 2: Am Pinhal Golfpark.

denklich gelagert werden. Das Museu 
da Cortica in der Fábrica do Inglês in 
Silves bietet Einblick in die Gewin­
nung und Verarbeitung dieses für 
Portugal typischen Naturstoffes. 
Ein Blick auf die Wellenbrecher vor 
der Steilküste bei der Rückfahrt ist 
der Höhepunkt für Naturfreunde. 


